WEWNETRZNE PROCEDURY BEZPIECZENSTWA | OCHRONY
PRZED ZAKAZENIEM COVID-19 OBOWIAZUJACE W PUBLICZNYM
PRZEDSZKOLU SAMORZADOWYM W OPATOWIE OD 01.09.2020 R.

opracowana na podstawie wytycznych przeciwepidemicznych Gtéwnego Inspektora Sanitarnego z dnia 4 maja 2020 r. dla przedszkoli,
oddziatéw przedszkolnych w szkole podstawowej i innych form wychowania przedszkolnego oraz instytucji opieki nad dzie¢mi w wieku
do lat 3, wydane na podstawie art. 8a ust. 5 pkt 2 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2019 r. poz. 59,
oraz z 2020 r. poz. 322, 374 i 567)

Celem ponizszych zasad jest zminimalizowanie ryzyka wystgpienia zakazenia wirusem SARS-CoV-2

wywotujacego chorobe COVID-19.

Ograniczone  zostaje  wchodzenie 1  przebywanie ~w  przedszkolu os6b z  zewnatrz

w tym rodzicéw. Zalecany jest kontakt telefoniczny lub mailowy:
sekretariat szkoly: 62 7814544

e-mail: sekretariat@zsopatow.pl

biuro przedszkola: 62 7814545

e-mail: przedszkoleopatow@onet.pl

Sekretariat dla Rodzicow lub innych 0sob z zewnatrz tylko za zgoda dyrektora.
Biuro w przedszkolu dla Rodzicow lub innych 0sob z zewnatrz tylko za zgoda dyrektora.

Dyrektor przyjmuje Rodzicow wylacznie po wcezesniejszym umoéwieniu si¢  telefonicznym

lub mailowym.

ORGANIZACJA OPIEKI W PRZEDSZKOLU:

1. Jedna grupa dzieci przebywa w wyznaczonej i statej sali (oprocz poranka i popotudnia).

2. W grupie moze przebywaé do 25 dzieci (1 dziecko na 1,5 m?).

3. W sali, w ktorej przebywa grupa, nalezy usuna¢ przedmioty i sprzgty, ktorych nie mozna skutecznie uprac¢
lub dezynfekowac (np. pluszowe zabawki). Jezeli do zaje¢ wykorzystywane sa przybory sportowe (pitki,
skakanki, obrecze itp.), nalezy je doktadnie czy$ci¢ lub dezynfekowac.

4. Dziecko nie moze zabiera¢ ze sobg do przedszkola i z przedszkola niepotrzebnych przedmiotéw lub
zabawek.

5. Rodzic/opiekun  wyraza zgod¢ na mierzenie temperatury dziecka podczas  pobytu

w przedszkolu.
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Nalezy wietrzy¢ sale co najmniej raz na godzing, w czasie przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie

zajec.

. Zapewnic¢ takg organizacje pracy, ktora uniemozliwi stykanie si¢ ze sobg poszczegolnych grup dzieci.

Personel kuchenny nie moze kontaktowac si¢ z dzie¢mi oraz personelem opiekujacym si¢ dzie¢mi.

. W placéwce znajduje sie co najmniej jeden termometr bezdotykowy.

10.

Dzieci lezakuja, nie przebierajg si¢ w pizamy, uzywajg wlasnych, podpisanych, zamknietych
w  worku foliowym kocykéw i flizeliny (zamiast przes$cieradta). Czas relaksu organizowany jest
z wykorzystaniem sprzetow mozliwych do dezynfekcji.

Korzystanie przez dzieci z pobytu na $wiezym powietrzu mozliwe jest na terenie przedszkola przy
zachowaniu mozliwie maksymalnej odleglos$ci.

Dzieci majg staly dostep do $rodkow higieny osobistej w pomieszczeniach sanitarnohigienicznych,
z ktorych korzystaja. Za biezace ich uzupetnianie odpowiedzialna jest sprzataczka.

Nauczyciel w pracy z dzie¢mi zobowigzany jest stosowa¢ srodki ochronne przeciwko koronawirusowi
oraz przestrzega¢ zasad higieny, by dzieci uczyly sie przez obserwacj¢ dobrego przyktadu.

Nauczyciel jest odpowiedzialny za stosowanie podstawowych zasad zapobiegawczych przez dzieci,
ktore istotnie wptywaja na ograniczenie ryzyka zakazeniem.

Nauczyciel powinien regularnie przypomina¢ dzieciom o zasadach higieny, zaczynajac kazdy dzien
pracy z grupa od zaje¢ poswigconych tej tematyce. Podczas zaje¢ prowadzonych w formie dostosowane;j
do wieku dzieci powinien zwr6¢ ich uwage na: niepodawanie reki na powitanie, unikanie dotykania
oczu, nosa 1 ust, doktadne mycie rak, zastanianie ust i nosa przy kichaniu czy kastaniu.

Pod kierunkiem nauczyciela dzieci powinny czesto 1 regularnie my¢ rece, szczegolnie:

e przed jedzeniem,

e po skorzystaniu z toalety,

e po skorzystaniu z chusteczki higienicznej podczas kichania,

e po stycznosci dtoni z powierzchnig lub przedmiotem, ktore mogly zosta¢ zanieczyszczone
koronawirusem (dzieci mogg by¢ nosicielem wirusa lub chorowa¢ bezobjawowo),

e po powrocie z zaje¢ na §wiezym powietrzu.

Mycie ragk powinno by¢ tak zorganizowane, by przy kazdej umywalce znajdowato si¢ tylko jedno
dziecko.

W razie potrzeby nauczyciel powinien zademonstrowa¢ dzieciom, jak poprawnie nalezy my¢ rece, zeby
usung¢ z nich wirusa.

Przy umywalce, na wysokos$ci oczu dziecka powinna by¢ umieszczona szczegdtowa instrukcja mycia
rak.

W placéwcee uzywa sie tylko recznikoéw jednorazowych.
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Nauczyciel powinien zwracaé uwage, jak zachowuja si¢ dzieci podczas kaszlu i kichania. W razie
niewlasciwego zachowania sprzyjajacego rozprzestrzenianiu si¢ wirusa, nalezy pokaza¢ dzieciom, w
jaki sposob usta i nos zakrywaé zgietym lokciem. Uzyta podczas kichania lub kaszlu chusteczka
higieniczna powinna by¢ jak najszybciej wyrzucona do zamknigtego kosza a r¢ce umyte wodg i mydtem.
Sprzet na placu zabaw czyszczony jest kazdego dnia z uzyciem detergentu lub dezynfekowany.

Nie nalezy organizowac¢ zadnych wyjs$¢ poza teren przedszkola.

Nauczyciele  zobowigzani sg3 do  zapewnienia  szybkiego sposobu  komunikacji
z rodzicami/opiekunami dziecka.

Jesli dziecko manifestuje, przejawia niepokojace objawy choroby nalezy odizolowa¢ je w odrgbnym
pomieszczeniu 1 niezwlocznie powiadomi¢ rodzicéw/opiekunéw w celu pilnego odebrania dziecka

z przedszkola.

PRZYPROWADZANIE | ODBIOR DZIECKA :

. Za przestrzeganie zasad bezpieczenstwa w drodze do przedszkola i z przedszkola odpowiadaja rodzice.

Jesli dziecko ukonczylo 4 lata rodzic musi zapewni¢ mu indywidualng oston¢ ust i nosa w drodze

do i z przedszkola.

. Rodzice/opiekunowie maja obowiazek zaktadania rekawiczek ochronnych lub dezynfekowania rak oraz

zakrywania ust i nosa bedac na terenie przedszkola i w czasie kontaktu z pracownikami.

Dziecko przyprowadza 1 rodzic/ opiekun prawny lub jedna upowazniona przez nich osoba. Nie wskazane
jest upowaznia¢ do odbioru dziecka dziadkéw i innych oséb powyzej 60 roku zycia.

Dzieci mozna przyprowadza¢ w godzinach od 6.30 do 9:00 - w miar¢ mozliwosci w godzinach pracy
grupy.

Rodzice i opiekunowie przyprowadzajacy/odbierajacy dzieci do/z przedszkola majg obowigzek zachowac
dystans spoteczny w odniesieniu do pracownikow przedszkola, jak 1 innych dzieci 1 ich rodzicow

Wynoszacy min. 2 m.

. Rodzice/opiekunowie nie moga wchodzi¢ z dzie¢mi do budynku przedszkola. Dzieci odbiera pomoc

nauczyciela lub stazystka przed glownym wejsciem do przedszkola i powierzaja dziecko nauczycielowi
przedszkola.

. Pomoc wychowawcy i stazysta mierzy dziecku temperaturg, pomaga umy¢ rece w lazience przy szatni,

pomaga si¢ przebra¢ i odprowadza dziecko bezposrednio do wyznaczonej sali. W przypadku temperatury
wyzszej niz 37,5°C dziecko nie bedzie przyjete do przedszkola.

W okresie epidemii obowiazuje zakaz przynoszenia z domu do przedszkola réznych przedmiotow.
Pracownik odbierajacy dziecko od rodzicéw jest upowazniony do kontroli czy dziecko nie przyniosto do

przedszkola prywatnych zabawek lub innych przedmiotow.
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Osoby przyprowadzajace/odbierajace dziecko z przedszkola zobowigzane sg opuscic teren przedszkola
niezwlocznie po przejeciu nad dzieckiem opieki.

Do przedszkola moze uczeszcza¢ wylacznie dziecko zdrowe, bez objawow chorobowych stwarzajacych
podejrzenie zakazenia koronawirusem (kaszel, kichanie, gorgczka, ogdlne zte samopoczucie, katar).
Dzieci przyprowadzane sa do przedszkola i odbierane przez osoby zdrowe.

Jezeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych, nie wolno
przyprowadza¢ dziecka do przedszkola.

Jesli dziecko manifestuje, przejawia niepokojace objawy choroby rodzice/opiekunowie powiadomieni

przez nauczyciela zobowigzani sg do pilnego odebrania dziecka z przedszkola.
HIGIENA, CZYSZCZENIE | DEZYNFEKCJA POMIESZCZEN | POWIERZCHNI

Przed wejSciem do przedszkola tworzy si¢ stanowisko do dezynfekcji rak oraz maty
do dezynfekcji obuwia wraz z informacja o obligatoryjnym dezynfekowaniu rak przez osoby doroste,
wchodzace do przedszkola.

Personel pomocniczy przedszkola odpowiedzialny jest za dopilnowanie, aby rodzice/opiekunowie
dezynfekowali dlonie przy wejSciu, zaktadali rekawiczki ochronne oraz zakrywali usta i nos.

Nalezy regularnie my¢ rece woda z mydtem oraz dopilnowaé, aby robity to dzieci, szczegdlnie
po przyjsciu do podmiotu, przed jedzeniem i po powrocie z placu zabaw, po skorzystaniu z toalety.
Sprzataczka odpowiedzialna jest za codzienne prace porzadkowe, ze szczegdlnym uwzglednieniem
utrzymywania w czystosci ciggéw komunikacyjnych, toalet i sali oddziatu. Odpowiada ona takze
za dezynfekcj¢ powierzchni dotykowych - poreczy, klamek 1 powierzchni ptaskich, w tym blatow,
stolikow, poreczy krzeset, wiacznikow w salach.

Pomoc nauczyciela i stazysta — opiekunka dziecigca odpowiedzialna jest za dezynfekcje zabawek i
innych przedmiotéw uzywanych przez dzieci oraz za dezynfekcje stolikow po positkach.

Monitoringu codziennych prac porzadkowych, ze szczegdlnym uwzglgdnieniem, dezynfekcji
powierzchni dotykowych - porgczy, klamek i1 powierzchni ptaskich, w tym blatow w salach
i w pomieszczeniach spozywania positkow, klawiatury, wiacznikow dokonuje dyrektor szkoty (karta
monitoringu).

Przeprowadzajac dezynfekcje, nalezy S$ciSle przestrzegaé zalecen producenta znajdujacych si¢ na
opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest S$ciste przestrzeganie czasu niezbednego do
wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen, przedmiotow, tak, aby dzieci nie byly narazone na
wdychanie oparow srodkow stuzacych do dezynfekc;i.

Nalezy zapewni¢ biezaca dezynfekcje toalet.

Nauczyciel prowadzacy zajecia w danej sali jest uprawniony do sprawdzenia, kazdorazowo przed

rozpoczeciem zajec z dzieémi, czy:



e sala zostata posprzatana i wywietrzona,

e znajdujacy si¢ w niej sprzet, pomoce i zabawki zdezynfekowane.

GASTRONOMIA - WYDAWANIE POSILKOW

. Korzystanie z wody przez dzieci mozliwe jest wylacznie pod nadzorem opiekuna.
. Przy organizacji zywienia (kuchnia) w przedszkolu, obok warunkéw higienicznych wymaganych
przepisami prawa odnoszacych si¢ do funkcjonowania zywienia zbiorowego, personel kuchenny
zobowigzany jest do:
e stosowania $srodkow ochrony osobistej,
e utrzymania wysokiej higieny, mycia i dezynfekcji stanowisk pracy, opakowan produktéw, sprzetu
kuchennego,
e mycia w zmywarce z dodatkiem detergentu, w temperaturze minimum 60 °C
lub wyparzania wielorazowych naczyn i sztu¢coOw.
. Positki wydawane sg w salach przedszkolnych. Positki porcjowane pod sale dostarcza personel kuchni
I zostawia pod drzwiami na wozku kuchennym. Positki zabiera do sal i rozdaje dzieciom:
e W grupie 3 — latkow — stazystka — opiekunka dziecieca,
e W grupie 4 — latkbw — nauczyciel wspomagajacy,
e W grupie 5 — latkéw — pomoc nauczyciela.
. Po zakonczonym positku w/w pracownice odwozg wozki z naczyniami przed drzwi sal, a personel kuchni
odwozi naczynia na zaplecze kuchenne.

. Personel kuchenny nie moze kontaktowac si¢ z dzie¢mi oraz z personelem opiekujgcym si¢ dzie¢mi.

KORZYSTANIE Z PLACU ZABAW

. Dzieci mogg korzysta¢ z placu zabaw tylko pod nadzorem nauczyciela.
. W czasie pobytu dzieci na placu przedszkolnym nauczyciel ma obowigzek czuwa¢ nad ich

bezpieczenstwem oraz organizowac¢ im warunki do bezpiecznej zabawy.

3. Wyjscie grup na plac zabaw odbywa si¢ w systemie zmianowym, zgodnie z ustalonym harmonogramem.

. Dzieci z poszczegdlnych grup nie mogg si¢ mieszac.
. Kazdego dnia sprzataczka dokonuje dezynfekcji urzadzen na placu zabaw i odnotowuje w zeszycie
kontroli.

W razie nieobecnos$ci pracownika i niemoznos$ci przeprowadzenia codziennej dezynfekcji sprzetu na
placu zabaw, zostaje on oznaczony tasmg i wytaczony z uzywania. O braku mozliwosci wychodzenia na
plac zabaw w danym dniu, dyrektor powiadamia wszystkich nauczycieli grup.

. Przed wejsciem dzieci na plac zabaw nauczyciel powinien:



e sprawdzi¢ w zeszycie kontroli, czy urzadzenia znajdujace si¢ na placu zabaw zostaly
zdezynfekowane w tym dniu,
e upewni¢ si¢, czy grupa przebywajagca wczesniej na placu zabaw znajduje si¢ juz
w budynku przedszkolnym. Grupy wychodzace na plac nie moga kontaktowac si¢ ze soba.
e przypomnie¢ dzieciom zasady bezpiecznego przebywania na S$wiezym powietrzu
1 korzystania ze sprzetéw znajdujacych si¢ na placu zabaw,
e zadbac o stosowny do pory roku i panujacej temperatury ubidr dzieci,
e poleci¢ dzieciom, by ustawily si¢ jedno za drugim, bez tworzenia par i trzymania si¢ za rece,
e W Czasie przemieszczania si¢ grupy kontrolowa¢ zachowanie dzieci.
8. Nauczyciel zobowigzany jest natychmiast reagowa¢ na wszelkie sytuacje lub zachowania dzieci
stanowigce zagrozenie dla ich bezpieczenstwa, np. zblizanie si¢ do ogrodzenia i rozmawianie
Z przygodnymi osobami, znalezienia na placu przedmiotow stanowigcych bezposrednie zagrozenie
zakazeniem chorobami wirusowymi (np. skrawki materialow opatrunkowych).
9. Podczas pobytu na placu dzieci mogg skorzysta¢ z toalety znajdujacej si¢ w przedszkolu tylko pod opieka
pomocy nauczyciela, ktéra dopilnuje, by dziecko po pobyciu w toalecie umyto rece.
10. Podczas zabaw na placu wszystkie furtki i bramy wjazdowe powinny by¢ zamknigte.
11. Dzieci wracaja do budynku jedno za drugim prowadzone przez nauczyciela.
12. Po powrocie z zaje¢ dzieci zdejmuja wierzchnie okrycia i udaja si¢ do tazienki, zeby umy¢ rece. Dopiero

po wykonaniu czynno$ci higienicznych przechodzg do sali zabaw.

PROCEDURA POSTEPOWANIA NA WYPADEK ZAKAZENIA KORONAWIRUSEM
LUB ZACHOROWANIA NA COVID-19 U DZIECKA

1. Wyznacza si¢ i przygotowuje pomieszczenie - Wydzielone miejsce w korytarzu przed wejsciem
do szatni w ktorym bedzie mozna odizolowaé osobe w przypadku zdiagnozowania objawow
chorobowych (izolatka). W tym pomieszczeniu znajduje si¢ zamykana szafa m. in. z srodkami ochrony
1 plynami dezynfekujgcymi.

2. Przy podejrzeniu wystapienia zakazenia u dziecka - wystapienia objawow: goraczka powyzej 37,5°C,
kaszel, dusznosci - nalezy powiadomic rodzicow i niezwlocznie odizolowa¢ dziecko od pozostatych osob.

3. Dyrektor wyznaczyt pomoc nauczyciela do przejecia opieki nad dzieckiem w izolatce, informuje
rodzicéw badz opiekunow.

4. Dziecko pod opieka wyznaczonej osoby pozostaje w izolatce do czasu przyjazdu rodzicow.

5. Pracownik zobowigzany jest do zalozenia stroju ochronnego (fartuch ochronny z dlugimi rekawami,
maska, przytbica, rgkawiczki jednorazowe). Zalecana odleglo$¢ od dziecka — 2m. We wspomnianym

pomieszczeniu, w tym czasie nie moze przebywac zadna inna osoba.
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Dyrektor niezwlocznie powiadamia rodzicéw, korzystajac z uzgodnionej z nimi Sciezki szybkiej

komunikacji - zadzwoni pod wskazany numer telefonu.

. Po nawigzania kontaktu z rodzicami zobowigzani sa przyby¢ do przedszkola tak szybko, jak

to mozliwe 1 przeja¢ opieke nad dzieckiem i podja¢ decyzje o dalszym postepowaniu.
W sytuacji, gdy przyjazd rodzicéw do przedszkola si¢ opdznia, a pojawia si¢ zagrozenie zwigzane
z pogorszaniem si¢ stanu zdrowia dziecka, dyrektor powinien sprowadzi¢ fachowa pomoc medyczna,

dzwonigc pod numer alarmowy 112, przed przyjazdem rodzicow.

. Jesli to mozliwe powinien natychmiast powiadomi¢ rodzicow o pogorszeniu si¢ stanu zdrowia dziecka

i podjetych dziataniach.

. Rodzic powinien skontaktowa¢ si¢ telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki zdrowotne;j,

aby uzyska¢ teleporade medyczna, a w razie pogarszania si¢ stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999
lub 112 i poinformowa¢, ze moga by¢ zakazeni koronawirusem. O fakcie powiadamia tez niezwtocznie
dyrektora przedszkola.

Dyrekcja na biezaco $ledzi informacje Glownego Inspektora Sanitarnego 1 Ministra Zdrowia dostgpnych
na stronach:

https://www.gov.pl/web/gis lub https://www.gov.pl/web/koronawirus/, a takze obowigzujacych

przepiséw prawa.

Obszar, w ktorym poruszat si¢ i przebywat chory pracownik lub dziecko, nalezy podda¢ gruntownemu
sprzataniu, zgodnie z funkcjonujacymi w przedszkolu procedurami oraz zdezynfekowa¢ powierzchnie
dotykowe (klamki, porecze, uchwyty itp.).

W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-Co V-2 na terenie przedszkola, nalezy stosowac sie¢

do zalecen powiatowego inspektora sanitarnego.

PROCEDURA POSTEPOWANIA NA WYPADEK ZAKAZENIA KORONAWIRUSEM
LUB ZACHOROWANIA NA COVID-19 U PRACOWNIKA

1.

W miare mozliwosci nie angazuje si¢ W zajecia opiekuncze pracownikow 1 personelu powyzej 60 roku

zycia lub z istotnymi problemami zdrowotnymi.

. W przypadku wystapienia niepokojacych objawdéw u pracownikéw, nie powinni oni przychodzi¢ do

pracy, powinni pozosta¢ w domu i skontaktowa¢ si¢ telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki
zdrowotnej, aby uzyskac¢ teleporad¢ medyczna, a w razie pogarszania si¢ stanu zdrowia zadzwoni¢ pod
nr 999 lub 112 i poinformowaé, ze moga by¢ zakazeni koronawirusem. O fakcie powiadomié tez

niezwlocznie dyrektora przedszkola.


https://www.gov.pl/web/gis
https://www.gov.pl/web/koronawirus/

3. W przypadku wystgpienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy niepokojacych objawow infekcji
drog oddechowych, niezwlocznie powiadamia dyrektora placowki 1 zostaje odsunigty
od pracy.

4. Dyrekcja na biezaco $ledzi informacje Gléwnego Inspektora Sanitarnego i Ministra Zdrowia dostgpnych
na stronach:

https://www.gov.pl/web/gis lub https://www.gov.pl/web/koronawirus/, a takze obowigzujgcych

przepisOw prawa.

5. Obszar, w ktorym poruszat si¢ i przebywatl pracownik, nalezy podda¢ gruntownemu sprzataniu, zgodnie
z funkcjonujacymi w przedszkolu procedurami oraz zdezynfekowaé powierzchnie dotykowe (klamki,
porecze, uchwyty itp.).

6. W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-Co V-2 na terenie przedszkola nalezy stosowac si¢ do
zalecen powiatowego inspektora sanitarnego.

7. Zaprzygotowanie i umieszczenie w okreslonym miejscu (tatwy dostep) potrzebnych numerdéw telefonow,
w tym stacji sanitarno-epidemiologicznej, stuzb medycznych odpowiada biuro przedszkola.

8. Ustalenia listy osob przebywajacych w tym samym czasie w czgSci/czgSciach przedszkola,
w ktoérych przebywata osoba podejrzana o zakazenie dokonuje wicedyrektor wraz z obstuga.

9. Wdraza si¢ zalecenie stosowania si¢ do wytycznych Gléwnego Inspektora Sanitarnego dostepnych na
stronie gov.pl/web/koronawirus/ oraz gis.gov.pl odnoszacych si¢ do osob, ktére mialy kontakt

z zakazonym.

Umieszczenie tresci dokumentu na stronie internetowej przedszkola.

Zarzadzenie nr 29/2020 wchodzi w zycie dnia 1 wrze$nia 2020 roku.

Dane kontaktowe i dane osobowe dotyczgce zdrowia dziecka i jego rodziny, mogq by¢ udostepniane przez
Zespol Szkot w Opatowie odpowiednim stuzbom sanitarnym W przypadku stwierdzenia podejrzenia
zachorowania na COVID-19 na terenie przedszkola.

Administratorem danych osobowych dotyczgcych zdrowia dziecka 1 jego rodziny jest Zespol Szkot
w Opatowie. Kontakt do Inspektora Ochrony Danych: inspektor@myiod.pl Dane osobowe dotyczgce
zdrowia dziecka i jego rodziny bedq przetwarzane wylqcznie w zwigzku z realizacjq wyzej wskazanych celow
na czas zwiekszonego rezimu sanitarnego w warunkach pandemii koronawirusa i choroby COVID-19.
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