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Stwarzanie warunkéw do zabaw odpowiadajacych zainteresowaniom
dzieci. Gry i zabawy dydaktyczne, zabawy konstrukcyjne, tematyczne,
badawcze itp. Ogladanie ksigzek, albumow, czasopism. Prace
porzadkowe w sali.

Cwiczenia poranne.

Czynnosci higieniczne oraz przygotowanie do $niadania.
Sniadanie.

Przygotowanie do zaje¢.

Zajecia dydaktyczne bedace realizacjg wybranych tresci programowych
wychowania przedszkolnego.

Przygotowanie do wyjscia, czynnosci samoobstugowe.

Pobyt w ogrodzie - gry i zabawy ruchowe, obserwacje przyrodnicze,
prace porzadkowe, zabawy dowolne.

Powrét z ogrodu, czynnosci samoobstugowe.

Gry i zabawy dydaktyczne, konstrukcyjne, tematyczne, badawcze,
zabawy ze $piewem, dziatalnos¢ plastyczna, zabawy ruchowe.

Czynnosci samoobstugowe i higieniczne w tazience. Przygotowanie do
obiadu.

Obiad.

Przygotowanie do lezakowania, czynnosci higieniczne, samoobstugowe
ZwWigzane ze zmiang ubrania.

Lezakowanie, odpoczynek, stuchanie muzyki relaksacyjnej, bajek,
wybranych pozycji z literatury dzieciecej.

Przygotowanie do podwieczorku.
Podwieczorek.

Stwarzanie sytuacji do zabaw odpowiadajacych zainteresowaniom
dzieci. Praca indywidualna, zespotowa - w zaleznosci od potrzeb,
mozliwosci dzieci. Prace porzadkowe w sali. Zabawy swobodne w
ogrodzie.



